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1. INTRODUCAO

A Equipa Multidisciplinar de Apoio a Educagao Inclusiva considerou importante elaborar um
guia orientador com o objetivo de facilitar a leitura do Decreto-Lei 54/2018 de 6 de julho, bem
como a sua compreensao e aplicacdo. Este guia orientador da a conhecer os principios
orientadores a adotar no ambito deste novo decreto e pretende esclarecer toda a comunidade
escolar sobre a aplicacdo das medidas educativas e uniformizar procedimentos, enquadrando-os

na dinamica organizacional do Externato.

2. EDUCACAO INCLUSIVA
2.1- PRINCIPIOS ORIENTADORES

Os principios de uma Escola Inclusiva devem-se ao compromisso que o Estado Portugués
assumiu com a UNESCO (2009), no que concerne a visdo de Escola Inclusiva. Considerou-se, entdo,
gue uma Escola para todos visa responder a diversidade de necessidades dos alunos, através do
aumento da participacdo de todos na aprendizagem e na vida da comunidade escolar.

Portugal abracou assim a Convencdo sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia adotada
na Assembleia Geral das Nag¢des Unidas, em Nova lorque, no dia 13 de dezembro de 2006 e
reafirmou através da «Declaragao de Lisboa sobre Equidade Educativa», em julho de 2015 o
compromisso que visa dar cumprimento aos objetivos do desenvolvimento sustentavel da Agenda
2030 da ONU, que realga o principio de uma escola para todos.

O Programa do XXI Governo Constitucional, de acordo com os compromissos internacionais,
estabelece como uma das prioridades da acdao governativa a aposta numa escola inclusiva onde
todos e cada um dos alunos, independentemente da sua situagdao pessoal e social, encontram
respostas que lhes possibilitam a aquisicdo de um nivel de educac¢ao e formacao facilitadoras da
sua plena inclusdo social. Esta prioridade politica vem concretizar o direito de cada aluno a uma
educacdo inclusiva que responda as suas potencialidades, expectativas e necessidades, no ambito
de um projeto educativo comum e plural que proporcione a todos a participacao e o sentido de
pertenca em efetivas condi¢des de equidade, contribuindo assim, decisivamente, para maiores
niveis de coesdo social. A educac¢do inclusiva visa, assim, responder as necessidades e

potencialidades de cada aluno.
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No centro da atividade da escola estdo o curriculo e as aprendizagens dos alunos. Neste
pressuposto, o presente decreto-lei tem como eixo central de orientacdo a necessidade de cada
escola reconhecer a mais-valia da diversidade dos seus alunos, encontrando formas de lidar com
essa diferenca, adequando os processos de ensino as caracteristicas e condi¢des individuais de
cada um, mobilizando os meios de que dispde para que todos aprendam e participem na vida da
comunidade educativa. Isto implica uma aposta decisiva na autonomia das escolas e dos seus
profissionais, designadamente através do reforco da intervencdo dos docentes de educacdo
especial, enquanto parte ativa das equipas educativas na definicdo de estratégias e no
acompanhamento da diversificacdo curricular. Consciente das competéncias profissionais
existentes nas escolas portuguesas, o Governo pretende agora criar condi¢gbes para que estas
possam elevar os padrées de qualidade das diferentes ofertas de educacdo e formacdo. Mesmo
nos casos em que se identificam maiores dificuldades de participacdo no curriculo, cabe a cada
escola definir o processo no qual identifica as barreiras a aprendizagem com que o aluno se
confronta, apostando na diversidade de estratégias para as ultrapassar, de modo a assegurar que
cada aluno tenha acesso ao curriculo e as aprendizagens, levando todos e cada um ao limite das

suas potencialidades.

Atendendo ao exposto, o Artigo 3.2 do decreto-lei n254/2018 de 6 de julho identifica os

seguintes principios orientadores da educacdo inclusiva:

a) Educabilidade universal, a assun¢do de que todas as criangas e alunos tém capacidade de
aprendizagem e de desenvolvimento educativo;

b) Equidade, a garantia de que todas as criangas e alunos tém acesso aos apoios necessarios
de modo a concretizar o seu potencial de aprendizagem e desenvolvimento;

c) Inclusdo, o direito de todas as criancas e alunos ao acesso e participacao, de modo pleno
e efetivo, aos mesmos contextos educativos;

d) Personalizacdo, o planeamento educativo centrado no aluno, de modo que as medidas
sejam decididas casuisticamente de acordo com as suas necessidades, potencialidades, interesses
e preferéncias, através de uma abordagem multinivel;

e) Flexibilidade, a gestdo flexivel do curriculo, dos espacgos e dos tempos escolares, de modo
gue a agao educativa nos seus métodos, tempos, instrumentos e atividades possa responder as
singularidades de cada um;

f) Autodeterminacdo, o respeito pela autonomia pessoal, tomando em consideracdo nao
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apenas as necessidades do aluno mas também os seus interesses e preferéncias, a expressao da
sua identidade cultural e linguistica, criando oportunidades para o exercicio do direito de
participacao na tomada de decisdes;

g) Envolvimento parental, o direito dos pais ou encarregados de educacdo a participacdo e a
informacao relativamente a todos os aspetos do processo educativo do seu educando;

h) Interferéncia minima, a intervengdao técnica e educativa deve ser desenvolvida
exclusivamente pelas entidades e instituicGes cuja acdo se revele necessaria a efetiva promocgao
do desenvolvimento pessoal e educativo das criancas ou alunos e no respeito pela sua vida privada

e familiar.

2.2- OBJETIVOS DA EDUCAGAO INCLUSIVA

- A educacdo inclusiva pretende fomentar o desenho universal para a aprendizagem e a
abordagem multinivel no acesso ao curriculo.

- Promover o dialogo dos docentes com os pais ou encarregados de educacdo de forma a se
optar por medidas de apoio a aprendizagem, organizadas em diferentes niveis de intervencdo, de
acordo com as respostas educativas necessdrias para cada aluno adquirir uma base comum de
competéncias, valorizando as suas potencialidades e interesses.

- Procurar garantir que o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria seja atingido
por todos, ainda que através de percursos diferenciados, os quais permitem a cada um progredir
no curriculo com vista ao seu sucesso educativo.

- Facilitar a igualdade de oportunidades no acesso e sucesso educativo.

- Consagrar uma abordagem integrada e continua do percurso escolar de cada aluno
garantindo uma educacgao de qualidade ao longo da escolaridade obrigatéria.

- Fomentar um processo de avaliacdo de apoio a aprendizagem — que considere aspetos
académicos, comportamentais, sociais e emocionais do aluno, mas também fatores ambientais
uma vez que desse processo resulta toda a sequencializagdo e dinamica da intervencgao.

- Introduzir alteragdes na forma como a escola e as estruturas de apoio se encontram
organizadas, para a identificacdo das medidas de suporte a aprendizagem e a inclusdo ao longo da
escolaridade obrigatéria.

- Reforgar o papel dos pais ou encarregados de educacgao, conferindo-lhes um conjunto de

direitos e deveres conducentes ao seu envolvimento em todo o processo educativo dos seus
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educandos.
- Adequar diferentes estratégias, conteudos, recursos, processos, procedimentos,

instrumentos e tecnologias de apoio que respondam diversidade dos alunos.

2.3 - LINHAS DE ATUAGCAO PARA A INCLUSAO

1 - O Externato pretende criar uma cultura de escola onde todos encontrem oportunidades
para aprender e as condi¢Oes para se realizarem plenamente, respondendo as necessidades de
cada aluno, valorizando a diversidade e promovendo a equidade e a ndo discriminacdo no acesso
ao curriculo e na progressao ao longo da escolaridade obrigatdria.

2 - As linhas de atuacdo para a inclusdo vinculam todo o Externato a um processo de
mudanca cultural, organizacional e operacional baseado num modelo de interven¢cdo multinivel
gue reconhece e assume as transformacdes na gestdo do curriculo, nas praticas educativas e na
sua monitorizagao.

3 - As linhas de atuacdo para a inclusdo integram um continuo de medidas universais,
seletivas e adicionais que respondam a diversidade das necessidades de todos e de cada um dos
alunos.

4 - O Decreto-Lei n.2 54/2018, de 6 de julho, “estabelece os principios e as normas que
garantem a inclusdo, enquanto processo que visa responder a diversidade das necessidades e
potencialidades de todos e de cada um dos alunos, através do aumento da participa¢gdo nos
processos de aprendizagem e na vida da comunidade educativa” (n.2 1 do artigo 1.9).

5 - Assumindo uma perspetiva claramente inclusiva, este decreto-lei, assim como os
normativos relativos ao curriculo do ensino bdsico e secundario e o Perfil dos alunos a saida da
escolaridade obrigatdria, constitui-se, simultaneamente, como impulsionador e como suporte a
implementacdo de mudancgas a nivel organizacional, bem como do prdéprio processo educativo.

6 - “O Perfil dos alunos a saida da escolaridade obrigatdria é, na sua base, inclusivo, uma vez
gue considera o desenvolvimento holistico dos alunos atendendo as dimens&es do saber, do saber
fazer e do saber estar, com enfoque na exigéncia, mas também na atencdo a diversidade, e
consequentemente na equidade e democracia. Introduz ainda o principio da flexibilidade,
fundamental na educacdo inclusiva. A gestao flexivel do curriculo, fruto do trabalho colaborativo
de todos os docentes, permite aumentar oportunidades para todos os alunos atingirem o seu

maximo potencial, garantindo assim o acesso ao curriculo e as aprendizagens essenciais.”
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2.4 MEDIDAS DE SUPORTE A APRENDIZAGEM E A INCLUSAO

* Frequéncia do ano de escolaridade por disciplinas
* Adaptagoes curriculares significativas

* Plano Individual de transi¢ao

* Metodologias e estratégias de ensino estruturado
* Competéncias de autonomia pessoal e social

* Percursos curriculares diferenciados

* AdaptagOes curriculares nao significativas
* Apoio psicopedagdgico

* Antecipacdo e reforco das aprendizagens
* Apoio tutorial

* Diferenciagdo pedagdgica
* Acomodagoes curriculares
* Enriquecimento curricular
* Promogao do comportamento pro-,
* Intervengdo com foco académico

As medidas de suporte a aprendizagem e a inclusao pretendem garantir a todos os alunos a
equidade e a igualdade de oportunidades de acesso ao curriculo, de frequéncia e de progressao

no sistema educativo, independentemente das modalidades e percursos de educacdo e formacao.

Medidas Universais de suporte a aprendizagem e a inclusao (artigo 8.92)

- A diferencia¢do pedagdgica;

- As acomodacgdes curriculares;

- O enriquecimento curricular;

- A promogao do comportamento prdé-social;

- A'intervengao com foco académico ou comportamental em pequenos grupos.

As medidas universais correspondem as respostas que a escola mobiliza para todos os alunos
de forma a promover a participacao e a melhoria das aprendizagens. Estas medidas consideram a
individualidade de todos e de cada um dos alunos através da implementacdo de agbes e
estratégias integradas e flexiveis. A abordagem multinivel informa a atuagdo em areas especificas
como sejam a promog¢do de comportamento proé-social ou/e intervencdo com foco académico
numa perspetiva alargada e compreensiva de escola. O desenho universal para aprendizagem é

particularmente atil na operacionalizagcdo das medidas em sala de aula.
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Acomodacgdes curriculares

Medidas de gestao escolar curricular que permitem o acesso ao curriculo e as atividades de
aprendizagem na sala de aula através da diversificacdo e da combinacdo adequada de varios
métodos e estratégias de ensino, da utilizacdo de diferentes modalidades e instrumentos de
avaliacdo, da adaptacdo de materiais e recursos educativos e da remocdo de barreiras na
organizacao do espaco e do equipamento, planeadas para responder aos diferentes estilos de

aprendizagem de cada aluno promovendo o sucesso educativo.

Medidas Seletivas de suporte a aprendizagem e a inclusio (artigo 9.92)

- Os percursos curriculares diferenciados;

- As adaptacOes curriculares ndo significativas;
- O apoio psicopedagdgico;

- A antecipacdo e o reforco das aprendizagens;

- O apoio tutorial.

As medidas seletivas dirigem-se a alunos que evidenciam necessidades de suporte a
aprendizagem que ndo foram supridas pela aplicacdo de medidas universais. A mobilizacdo de
medidas seletivas implica a elaboracdo de relatdrio técnico-pedagdgico, pela equipa
multidisciplinar.

As adaptacdes curriculares ndo significativas ndo comprometem as aprendizagens essenciais
nem as competéncias previstas no Perfil dos alunos a saida da escolaridade obrigatdria, bem como
as aprendizagens previstas no perfil profissional das ofertas de dupla certificacdo do Catalogo
Nacional de Qualificagdes.

A monitorizacdo e avalia¢do da eficacia destas medidas é realizada pelos responsaveis da sua

implementacdo, conforme o previsto no relatério técnico-pedagodgico.

Adaptagdes curriculares nao significativas

As medidas de gestdo curricular que ndo comprometem as aprendizagens previstas nos
documentos curriculares, podendo incluir adapta¢bes a nivel dos objetivos e dos conteuldos,
através da altera¢do na sua prioriza¢ao ou sequencia¢do, ou na introducao de objetivos especificos
de nivel intermédio que permitam atingir os objetivos globais e as aprendizagens essenciais de

modo a desenvolver as competéncias previstas no Perfil dos alunos a saida da escolaridade
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obrigatéria.

Medidas Adicionais de suporte a aprendizagem e a inclusao (artigo 10.9)

- A frequéncia do ano de escolaridade por disciplinas/mddulos/UFCD;

- As adaptacdes curriculares significativas;

- O plano individual de transicdo;

- O desenvolvimento de metodologias e estratégias de ensino estruturado;

- O desenvolvimento de competéncias de autonomia pessoal e social.

As medidas adicionais tém como objetivo colmatar dificuldades acentuadas e persistentes
ao nivel da comunicacdo, interacdo, cognicdo ou aprendizagem que exigem recursos
especializados de apoio a aprendizagem e a inclusdo, devendo ser explicitadas no relatério técnico-
pedagogico.

A mobilizacdo destas medidas s6 deve ser efetuada depois da demonstracdo, fundamentada
no relatdrio técnico-pedagdgico, da insuficiéncia das medidas universais e seletivas.

Os responsaveis pela implementacdo das medidas adicionais monitorizam e avaliam a
eficacia das mesmas.

Sempre que sejam propostas adaptacOes curriculares significativas, ou seja, as que tém
impacto nas competéncias e nas aprendizagens a desenvolver no quadro dos documentos
curriculares em vigor, implicando a introdugdo de outras substitutivas, deve ser elaborado um
programa educativo individual.

Para os alunos com as medidas adaptagdes curriculares significativas; desenvolvimento de
metodologias e estratégias de ensino estruturado e desenvolvimento de competéncias de
autonomia pessoal e social é garantida, no centro de apoio a aprendizagem, uma resposta que

complemente o trabalho realizado em sala de aula ou noutro contexto educativo.

Adaptacgdes curriculares significativas

As medidas de gestdao curricular que tém impacto nas aprendizagens previstas nos
documentos curriculares, requerendo a introducdao de outras aprendizagens substitutivas e
estabelecendo objetivos globais ao nivel dos conhecimentos a adquirir e das competéncias a
desenvolver, de modo a potenciar a autonomia, o desenvolvimento pessoal e o relacionamento

interpessoal.
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2.5 PROCESSO DE IDENTIFICACAO DE MEDIDAS DE SUPORTE A
APRENDIZAGEM E A INCLUSAO

A determinacdo das medidas universais sdo da responsabilidade do professor titular de
turma/titular da disciplina.

O professor deve planificar a(s) aula(s) de modo a eliminar as barreiras ao processo de ensino
aprendizagem e potenciar as oportunidades de aprendizagem de todos e de cada um dos alunos.
Para tal, deve recorrer a diversas opcoes de envolvimento dos alunos, de apresentacdo da
informacdo e de expressao das aprendizagens para permitir o acesso e a aprendizagem de todos
os alunos (cf. Abordagem do Desenho Universal para Aprendizagem). Isto implica uma planificacdo
intencional e estratégica, com recurso a metodologias e estratégias de ensino, materiais e formas
de avaliacdo flexiveis, suportada no conhecimento dos alunos.

A implementacdo destas medidas sdo fundamentais para prevenir dificuldades no processo
de ensino-aprendizagem.

A identificacdo de alunos para a EMAEI deve ocorrer apenas quando o professor ja esgotou
todas as estratégias e recursos e, mesmo assim, considera que o aluno necessita de medidas e
suporte suplementares para aprender e progredir na aprendizagem.

Para tal, deve recolher evidéncias sobre a eficicia das estratégias e medidas implementadas

e sobre os produtos da aprendizagem dos alunos.
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( N
IDENTIFICACAO

A identificagdo é feita aos orgdos de administracdo e gestdo da escola por iniciativa dos pais ou encarregados de educacdo, dos servigos de
intervengdo precoce, dos docentes ou de outros técnicos ou servigos que intervém com a crianga ou aluno.

. J

( PR E
DETERMINACAO DAS MEDIDAS DE SUPORTE

A determinagdo das medidas de suporte a aprendizagem e inclusdo é feita pela equipa multidisciplinar a partir da andlise da informagdo

3 disponivel. )
1
: 1
= N
MEDIDAS UNIVERSAIS MEDIDAS SELETIVAS OU ADICIONAIS
A equipa multidisciplinar determina a necessidade de medidas A equipa multidisciplinar determina a necessidade de medidas
L/ universais de suporte. i seletivas ou adicionais de suporte. y,

=

(” MOBILIZACAO DE MEDIDAS UNIVERSAIS | [ MOBILIZACAO DE MEDIDAS SELETIVAS )
OU ADICIONAIS

O diretor devolve o processo ao educador de infinca, professor
titular de turma ou diretor de turma, para comunicagdo da A equipa multidisciplinar elabora o relatério técnico-
decisdo aos pais ou encarregados de educagdo, e para pedagogico e, se aplicivel, o programa educativo individual,

\efeitos de mobilizagao das medidas. j ouvidos os pais ou encarregados de educacio.
e N

§ N
Determinacao de A
Necessidade de Suporte a . T .
Aprendizagem e a Inclusdo phmm it

2.6 ADAPTACOES AO PROCESSO DE AVALIACAO

As adaptagdes usadas no processo de ensino e aprendizagem permitem que haja equidade,
porquanto devem ter por base as caracteristicas de cada aluno em particular. Assim, um aluno
com uma necessidade especifica, pode ndo precisar da mobilizagdo de muitas estratégias no
ambito das medidas multinivel, e tdo somente de uma adaptagdo nos instrumentos de avalia¢do.

A definicdo e identificacdo de adaptacdes ao processo de avaliagdo interna compete ao
professor titular de turma/ de disciplina ou conselho de turma. As adapta¢des ao processo de
avaliacdo devem surgir de forma integrada no processo de ensino aprendizagem do aluno. Estas
adaptacdes devem ser fundamentadas e registadas em ata e nos documentos em vigor no
Externato.

Quanto a avaliacdo externa, no ensino basico, sdo da competéncia da escola, devendo ser

fundamentadas, constar do processo do aluno e ser comunicadas ao Juri Nacional de Exames.

Educacdo Inclusiva - Decreto-Lei n.2 54/2018, de 6 de julho 10



Para que as adaptacdes possam constituir fatores de equidade, importa ter presente que:

a) Os alunos devem ser ouvidos sobre a identificacdo das adaptacGes a introduzir no
processo de avaliacao;

b) As adaptacbes ao processo de avaliacdo devem ter por base as caracteristicas de cada
aluno em particular;

c) As adaptacbes no processo de avaliacdo tém como finalidade possibilitar que o aluno
evidencie a aquisicdo de conhecimentos, capacidades e atitudes e competéncias técnicas
guando aplicavel;

d) As adaptacdes usadas no processo de avaliacdo sumativa devem ser coerentes com as
usadas no processo de ensino e de aprendizagem;

e) Uma nova adaptacdo ndo deve ser introduzida durante o processo de avaliagdo sem que
o aluno ja se encontre familiarizado com a mesma;

f) A necessidade de adapta¢Ges ao processo de avaliacdo é, em norma, transversal as

diferentes disciplinas.

Constituem adaptagdes ao processo de avaliagdo:

a) Enunciados para alunos com baixa-visdo;

b) Utilizacdo de produtos de apoio, como o computador, por exemplo;

c) Diversificagdo de instrumentos de recolha de informagdo (inquéritos, entrevistas,
registos dudio/video), de acordo com a especificidade;

d) Tempo suplementar para realizagdo das provas;

e) Transcri¢do de respostas;

f) Leitura de enunciados;

g) Utilizacao de sala separada;

h) Pausas vigiadas;

i) Eoutras adaptagGes para alunos com necessidades especificas.
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2.7 DOCUMENTOS DE SUPORTE

2.7.1. Relatério Técnico-Pedagodgico (RTP)

O relatdrio técnico-pedagégico é o documento que suporta a tomada de decisdes
relativamente a necessidade de mobilizacdo de medidas seletivas e/ou adicionais de suporte a
aprendizagem e a inclusdo.

A elaboracdo do relatério é da responsabilidade da EMAEI que, para o efeito, faz uma andlise
das evidéncias recolhidas e ouve os pais, bem como outros elementos da escola ou da comunidade
gue possam contribuir para um melhor conhecimento do aluno.

Quem melhor conhece cada aluno tem um papel fundamental e determinante no desenho
das acOes e das medidas a mobilizar para que seja otimizado o nivel de desempenho e de

participacao.

PRAZOS A TER EM CONTA NO PROCESSO DE ELABORAGAO DO RELATORIO TECNICO-PEDAGOGICO

PRAZOS A TER EM CONTA NO PROCESSO DE ELABORAGCAO DO RELATORIO TECNICO-PEDAGOGICO

PrRAzOS

O diretor da escola solicita a equipa multidisciplinar a elaboragéo do relatério
técnico- pedagdgico, apds a identificagdo da necessidade de medidas seletivas 3 DIAS UTEIS
el/ou adicionais de apoio a aprendizagem e a inclusao

Concluséo do relatoério técnico-pedagogico, apoés a identificagao das medidas de

N . 30 DIAS UTEIS
suporte a aprendizagem

O relatorio técnico-pedagodgico é submetido a aprovagao dos pais, datado e

: . L 5 DIAS UTEIS
assinado por estes e, sempre que possivel, pelo proprio aluno

Homologagéo do relatorio técnico-pedagdgico pelo diretor da escola, ouvido o
conselho pedagégico

10 DIAS UTEIS

2.7.2. Programa Educativo Individual (PEI)

O programa educativo individual (PEl) é um documento fundamental no que se refere a
operacionalizacdo das adaptacgGes curriculares significativas. A sua elaboracdo deve considerar as
competéncias e as aprendizagens a desenvolver pelos alunos, a identificacdo das estratégias de
ensino e as adaptacdes a efetuar no processo de avaliagdo, bem como outros dados de relevo para

a implementacdo das medidas, ndo esquecendo as expectativas dos pais.
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Um programa educativo individual é...

- Um documento formal que define as adaptacdes curriculares significativas a adotar, as
formas de operacionalizacdo e a avaliacdo da sua eficdcia;

- Um documento de trabalho que descreve as potencialidades, talentos, expectativas e as
aprendizagens a desenvolver pelos alunos;

- Um documento que envolve a escola, a familia e o aluno na implementacado das adaptacdes
curriculares significativas;

- Um documento dindmico e participado, sujeito a revisdes e reformulacdes regulares, em

funcdo da monitorizacdo e avaliacdo da intervencao e dos progressos do aluno.

2.8 EQUIPA MULTIDISCIPLINAR DE APOIO A EDUCAGAO INCLUSIVA

A equipa multidisciplinar de apoio a educacdo inclusiva, de composicdo diversificada,
constitui um recurso organizacional especifico de apoio a aprendizagem, tendo em vista uma
leitura alargada, integrada e participada de todos os intervenientes no processo educativo

(Consultar Regimento da EMAEI).
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Legislacao de referéncia

Decreto-lei n.2 54/2018 de 6 de julho.
Decreto-lei n.2 55/2018 de 6 de julho.

Aprovado em reunido da EMAEI, em 2 de setembro de 2020
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