
No caso de pretender efectuar uma inscrição para o Lar de Terceira Idade, deverá fazer-se 

acompanhar de alguns documentos pessoais: 

 

 

 

 

- Bilhete de identidade; 

- Cartão de Beneficiário da Segurança Social; 

- Cartão de Contribuinte; 

- Cartão de Saúde; 

- Informação médica onde contemple o historial clínico da pessoa e a sua situação actual de 

saúde; 

- Duas fotos tipo passe actualizadas. 


